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Indledning

December 2016

Denne rapport beskriver aktiviteterne i Musikteatergruppen Ragnarock fra 1. september 2015 til 31.
august 2016.

Rapporten er en beretning om det tredje ar med partnerskabsaftale mellem Fredensborg kommune
og Musikteatergruppen Ragnarock.

Ragnarocks aktiviteter omfatter nu 4 bagrnehold i drama/teater i Humlebaek og 1 hold i Kokkedal.
Dertil kommer fra 1. september 2016 et bgrnehold i akrobatik/nycirkus i Humlebaek og et
billedskolehold for bgrn, som afvikles i billedkunstlokalet pa Kokkedal Skole. Undervisning i capoeira
finder sted pa Espergeerde Gymnasium.

Holdene i Kokkedal afvikles i teet og godt samarbejde med Fritidsbutik og Kokkedal pa Ve;.

Ud over de aktiviteter, der gennemfgres som led i partnerskabsaftalen, samarbejder Ragnarock teet
med Ungfredensborg. Det geelder bade ungdomsholdet Ragnarock og et hold i nycirkus. Begge hold
administreres af Ungfredensborg og afvikles i teet samarbejde med Ragnarock. Begge holds
aktiviteter beskrives derfor ogsa i denne rapport.

Vi har i seesonens lgb haft et teet og godt samarbejde med flere af kommunens skoler.

| den kommende seaeson vil vi gerne udvide dette samarbejde, bade direkte og igennem Skolen i

Virkeligheden. Bidragene i rapporten er i starst muligt omfang skrevet af deltagerne selv.

- Joachim Clausen, daglig leder
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Barneholdene

Foto: Vibeke Maj Magnussen



Mandagsholdet

| denne saeson blev der lagt veegt pa
improvisationsstykkerne. Ligesom i alle andre
Ragnarock stykker, har det veeret vigtigt for os,
at bgrnene selv bestemte, hvad vi skulle ga i
gang med. | fgrste omgang fokuserede vi pa
temaet "rejser” og dertil lavede vi spil om bade
lufthavnspersonalet, folk fra rejsedestinationen
og selvfalgelig ogsa familierne som skulle ud pa
rejse. Midtvejs i seesonen fandt vi dog ud af, at
vi skulle ga i anden retning. Og da der havde
veeret en del snak om robotter og deres funktion
i en lille landsby med bade iskiosk, baller og
autoriteter som politiet og store renggrings-
firmaer, endte det som vores endelige plot.
Barnene skrev to sange med hjeelp fra Lina,
som har gaet pa ungdomsholdet, og det synes
de var sjovt og ikke mindst spaendende! Vi
startede altid hver mgdegang med to lege og en
koncentrationsleg og vi sluttede ofte med en
omgang spacejump. Saledes var der mulighed
for bade leg og sjov, fokus og koncentration
samt gvelse af improvisation, hvilket var nogle

feerdigheder de mestrede til forestillingerne. Vi er

utrolig stolte over holdet.

Fotos: Vibeke Maj Magnussen

Vi har fokuseret pa, hvilken betydning ens
kropssprog har nar man star pa en scene og

har leget lege hvor barnene har enten skulle
forme noget med deres kroppe eller praesentere
en historie ved hjeelp af "still-billeder”, som skulle
fremvise. Vi har ogsa snakket med dem om
hvordan man skal sta pa scenen og hvilket
budskab det giver, hvis man star med arme over
kors eller vender sig veel fra puklikum nar man
taler, hvilket har veeret en fryd at se, at de har
teenkt over til forestillingerne.

- Annahita, underviser pa mandagsholdet




Tirsdagsholdet

Vi startede saesonen
med at lege navnelege
og feelleslege som ikke
havde en konkurrence i
sig. Bgrnene holdt
hurtigt af hinanden og
vi fik et godt
arbejdsklima. Vi
arbejdede med status
og hvordan man bygger
en scene op. Det

vigtigste var dog at lege og selv at lave nogle
scener. Fordi saesonen var kort, startede vi tidligt
med at finde vores karakterer og udgangspunkt
for stykket. Det er nok derfor vi fik lavet et stykke
om Halloween! Men bgrnene holdt fint ud og
bevarede deres karakterer helt til forestilling i
marts. Det er altid noget helt seerligt nar
tilskuerpladserne er bygget op og vi seetter lys
pa forestillingen, sa begynder det for alvor at
krible i maverne! Barnene gleedede sig rigtig
meget til at vise deres forestilling. | ar havde vi
en graffitipige med, sa vi havde brug for en vaeg
med masser af graffiti. Alle barn fik lov til at
spraymale pa det papir vi haengte op og
forestilling startede simpelthen med at der blev
lavet graffiti.

Det blev en rigtig dejlig lille forestilling som
barnene var meget glade for.

- Brigitte, underviser pa tirsdagsholdet

Fotos: Vibeke Maj Magnussen

Onsdagsholdet

Onsdagsholdet har i ar spillet forestillingen 'En
Brandgod Historie’, og selvom stykket handlede
om en helt alImindelig skoledag, har vi gennem
saesonen arbejdet med emner som tidsrejser,
tredje verdenskrig og andre ikke sa
"gennemsnitlige” emner. Gennem gvelser, spil,
improvisationer og lege er forestillingen blevet til,
og det er eleverne der selv har valgt hvilken rolle
de skulle spille, og hvordan forestillingen kom til
at se ud i sidste ende. Da vi startede med at
arbejde med en normal skoledag som emne, gik
der ikke lang tid far b@rnene fandt ud af at det
skulle handle om den dag skolen braendte ned.
Det har veeret en rigtig sjov seeson pa
onsdagsholdet.

- Emilie, underviser pa onsdagsholdet




Torsdagsholdet

Torsdagsholdet blev i ar undervist af Tomas
Rodian Rasmussen og Morten Lavrentiew. Der
var 18 deltagere pa holdet, som alle havde
deltaget i mange saesoner pa Ragnarocks hold.
7 drenge og 11 piger gik pa holdet. Hurtigt ledte
dramagvelser os frem til at seesonens forestilling
skulle handle om en keerlighedshistorie med
masser af humor, egne sange og en forestilling,
hvor deltagerne selv har improviseret sig frem til
forestillingen. Espen Rostrup spillede musik til
forestillingen. | Igbet af aret var torsdagsholdet
ogsa med til at fejre Ragnarocks 40 ars
jubileeum i Humlebaek Centeret, en
hyggeweekend sammen med onsdagsholdet og
vores Sverigestur sammen med onsdagsholdet
og ungdomsskoleholdet.

- Tomas, underviser pa torsdagsholdet

Fredagsholdet

Fredagsholdets forestilling startede ud som en
gyser. Bagrnene kunne rigtigt godt lide vampyrer
og varulve, og var helt opsat pa, at det var det
forestillingen skulle handle om. Indtil at der var
en der tog et lyssveerd med, han var vild med
ideen om Star wars. Lidt efter endte
forestillingen med at forega i rummet, hvor
divaen Diana blev sparket ud af sin egen planet,
Bergmtus, fordi hun ikke var kendt nok. Hun
mg@der Anakin, hvis rumskib lige er styrtet ned
efter en rumkamp mod grev Dooku. Diana og
Anakin veelger at fglges ad for at finde den
diamant der kan redde dem begge. Pa deres vej
mgder de Vanessa, som er vampyr. Vanessa bor
i et lille hus i skoven, og en nat forvilder
keempeormen sig ind i huset. Vanessa bliver
chokeret da hun opdager at der er en
keempeorm i hendes hus, men hun lader hende
blive. For at finde diamanten ma de igennem
planetens fire verdener, og til sidst ender de i
kulverdenen, hvor de ma igennem en kulsort
grotte, for at komme til diamanten. Efter en hard
kamp igennem grotten far de fat i diamanten og
deler den, sa alle far et stykke. Diana kan
endelig komme tilbage til Bergmtus hvor hun far
stjernestatus, Og Anakin fikser sit rumskib, og
flyver tilbage til sin hjemplanet.

- Nanna Laugaard, hjaelpeunderviser pa
fredagsholdet




Weekender og andre
aktiviteter

Foto: Stefan Kai Nielsen

10



Hyggeweekend for onsdags- og torsdagsholdet

Vi har veeret til overnatning med Ragnarockholdet, vi hyggede os meget. Det var sjovt at
spille teater med nogle andre end dem man normalt er sammen med. Vi startede med at
synge Humlebaeksangen, og vi dansede dansen som hgrer sammen med. Efter det sang
vi nogle random sange. Efter det fik vi en pause, og som de fleste ikke gad skulle vi
aflevere vores mobiler til vores undervisere. | pausen var der nogle der gik udenfor,
imens at andre spillede kort. Efter pausen legede vi bang, og det gjorde vi to gange.
Imens aftensmadholdet lavede mad, havde vi andre pause. Til aftensmad fik vi pizzabrgd
med fyld i. Pizzabrgdet smuldrede nemt, men vi klarede det alligevel. Efter vi havde
spist, var der en konkurrence om hvilket bord og omrade der var blevet ryddet paenest
op. For at vinde skulle man: tgrre bordet af, saette stole op, feje rundt om ens eget bord,
og til sidst skulle man lave det fedeste pose. Efter det var der et oprydningshold der
skulle i gang. Men inden de kunne komme i gang var der en der havde haft fgdselsdag
og vi skulle fejre hende med sang og vi fik kage. Senere pa aftenen redte vi seng og sa
Ice Age 1, imens spiste vi noget mere kage og snacks, som man selv havde med.
Bagefter kunne man selv vaelge om man ville snakke en time ekstra i keelderen, eller om
man ville hviske lidt i sovesalen og lidt efter sove. Mange valgte at ga ned i keelderen og
shakke, men der var ogsa nogle der valgte at blive. Naeste morgen stod
morgenmadsholdet tidligt op for at lave morgenmad til os andre. Der var mange
forskellige ting at vaelge imellem. Det var alt sammen meget laekkert. Der var fx.
Havregrad, boller med paleaeg til, cornflakes, the og juice. Efter morgenmaden var der
igen et oprydningshold der skulle i gang. Imens de ryddede op sang de andre. Da alle var
kommet tilbage pakkede vi sengene sammen. Efter det sang vi sange, og sa havde vi en
pause. Sa fik vi kage igen og sa battlede onsdags og torsdagsholdet og det blev uafgjort.
Det var en fed weekend og vi glaeder os til naeste ar!

- Deltagere pa onsdags- og torsdagsholdet.

Foraeldremgder

Arets foreeldremgder blev igen holdt ugen efter skovturen. Foraeldre og
elever var blevet inviteret til feellesspisning hvor alle havde taget en ret
med. Dette var som altid en populeer og hyggelig tid. Efter maden gik
bagrnene med en underviser fra et af de andre hold i keelderen for at gve
scener som senere skulle vises for foreeldrene. Mindre sgskende fik lov til
at lege med en anden underviser. Under mgdet mgdte foraeldrene deres
barns underviser, der blev snakket om den kommende saeson og diverse
spagrgsmal blev stillet. Da mgdet var slut kom bgrnene op fra keelderen og
viste deres scener som skulle indikere hvad holdet havde arbejdet med
siden saesonstart. Det var som altid en super hyggelig aften, og barnene
gleeder sig allerede til "aftenen hvor vi alle sammen skal spise sammen”.

- Emilie, underviser pa onsdagsholdet
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Ungdomsholdet

Foto: Stefan Kai Nielsen
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Braendte Broer

Braendte broer er Ragnarocks
Ungdomsholds nyeste forestilling.
Det var virkelig sjovt at vaere med
til at lave og opfare den. Maden vi
laver forestillingen pa er nok lidt
anderledes end mange andre. Vi
har fx intet manuskript og
forestillingen er aldrig blevet vist
for. Vi har lavet hele forestillingen
selv. Vi mgdes hver mandag og
torsdag og laver forskellige
teatergvelser. Bagefter deler vi os
op i grupper og gar ud for at lave
scener.

| lgbet af aret har vi ogsa forskellige weekender
hvor vi arbejder pa forestillingen. Fx en
weekend i starten af saesonen hvor alle har et
billede med som de sa skal forteelle en historie
ud fra. Hvis der er en af historierne der er god
arbejder vi videre med den. Det var bla sadan vi
fik ideen til Hotel Neptun. Senere pa aret samler
vi sa alle de scener og historier vi godt kunne
lide og ser om der pa nogen made kan komme
en sammenhangende historie ud af det. Det er
alt sammen rigtig sjovt at veere med til. Man far
ogsa en masse nye venner. Feellesskabet er
virkelig godt. Der er ikke nogen der fagler sig
udenfor.

- Sofie, ungdomsskoleholdet

Fotos: Stefan Kai Nielsen
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Weekender og andre
aktiviteter
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Optraeden i Humlebaekcenteret og
Sletten Havn

Lgrdag d. 27. august sluttede Ragnarocks
saeson 2015-2016 med et ordenligt brag i
Humlebaek centeret. Det var arets sidste
optraeeden med deltagere fra alle holdene. Der
blev spillet sange og danset rundt i centeret. Vi
var endda ogsa sa heldige at have et stralende
solskinsvejr og glade publikummer.
Ungdomsholdet optradte med diverse sange fra
tidligere saesoner og gav en fest med
slutnummeret 'Lille Fredag’. Derefter optradte
capoeira holdet med deres fede moves. Efter
oprydning af udstyr gik vi s& sammen ned for at
optraede pa Sletten Havn til Havnens dag. Her
underviste capoeriaholdet publikum i nogle af de
tricks de selv har lzert pa holdet og det endte ud
i nogle dueller mellem nogle fra publikum og
deltagerne fra holdet. S& gik ungdomsholdet pa
scenen og fyrede den af med sang og musik.

- Emilie, underviser pa onsdagsholdet

A
A
e :

Ungdomsholdets weekender

Ungdomsholdets weekender er altid super
hyggelige. Det er der mange af ideerne til
forestillingen kommer. Der bliver arbejdet meget,
men der er ogsa tid til bare at veere sammen.
Det at hele holdet bliver samlet over leengere tid
ger, at man kommer til at kende hinanden rigtig
godt. Der er altid et eller andet og lave, om det
sa er at arbejde pa en scene, spille kort, snakke,
eller lave mad i kekkenet. Det er lige meget, for
man er ikke alene, sa det bliver ikke kedeligt.
Det er naesten altid fra lgrdag til sandag. Alle
mgades Igrdag formiddag omkring klokken ti.
Man har selv frokost med, men aftensmaden er
der et kgkkenhold der laver. Vi spiser altid
aftensmaden sammen, og det er der, hvor vi alle
sammen bare sidder sammen og snakker.
Sendag formiddag, spiser vi morgenmad
sammen. Efter det bliver der arbejdet indtil der
skal ryddes op. Alle hjzelper til med oprydningen,
sa det er rimelig hurtigt gjort.

- Astrid, ungdomsholdet
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Hamlet og Ophelia byvandringer

| store bededags-ferien og i lgbet af juni, juli og
august var nogle elever fra Ragnarock blevet
ansat til at lave byvandringer gennem Helsingar
som Hamlet og Ophelia. Ikleedt flotte kostumer
gik vi gennem Helsingar og fortalte om byens
historie. Vi havde faet til opgave selv at veelge
hvilke historier, der ville
veere interessante at
forteelle, sa vi valgte at
snakke om hekse,
spggelser, pirater og

slaskampe frem for

kedelige arstal og
bindingsveerker. Hver
lgrdag og sgndag havde vi
to rundvisninger, én pa
dansk og én pa engelsk.
Anledningen til disse
byvandringer er, at det er
400 aret for Shakespeares
dad og 200 aret for den
lzengst kerende tradition for
at spillet Hamlet i verden,

\ nemlig pa Kronborg slot.

Byvandringerne blev spillet sadan, at vi tog folk
med tilbage i tiden, nemlig til 1603, hvor det var
farste ar at stykket Hamlet blev spillet i London.
Turen startede fra Skibsklarerergarden, hvor
billetter blev kgbt og hvor man blev taget med
tilbage til 1800-tallet. | dette flotte hus kunne
man ogsa fa en rundvisning af husets
medarbejdere. Hamlet og Ophelia tog publikum
med rundt og viste blandt andet Kronborg, Sankt
Olai og Sankt Marieze kirken, Sudergade og et
par barer frem.

- Emilie Bach, ungdomsholdet



Tur til Italien

Lgrdag d. 19 marts 2016 stod mange af
deltagerne pa Ungfredensborgs dramahold pa
Humlebaek Station tidlig morgen. Her blev tre
minibusser pakket med stylter, instrumenter, tgj
0g snacks, og da uret slog 04.00 kgrte busserne
mod ltalien. Her blev der arbejdet med
instruktgren Francis Pardeilhan, der blandt
andet inkluderede sang, dans, fysisk teater, leg
og instrumenter i undervisningen. Sammen med
Francis udviklede vi forskellige idéer, der tit
udviklede sig over frokostpausen eller i andre
frirum.

Vi lavede og spiste maltider sammen pa hotellet
Poggio Bella Vista, hvor vi boede. En af dagene
havde vi fridag, og dér var vi ude at se
forskellige byer og spise pa forskellige italienske
restauranter til frokost. Sgndag d. 27. marts
hjemvendte vi pa Humlebaek Station om
aftenen. Bade pa vej til og fra Italien
overnattede vi pa vejen.

- Emilie Payami, Ungdomsholdet
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Faellesaktlwteter
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Laserdome tur til Habo

Som led i Venskabsbykonferencen i oktober
2015 blev der holdt en ungdomskonference pa
Ungecenter. De unge kom med en reekke forslag
til aktiviteter, og deltagerne pa
venskabsbykonferencen besluttede at realisere
to af idéerne. Den farste skulle finde sted i Habo
kommune i foraret 2016 — hvor de unge skulle
arbejde sammen pa tveers af sprog og greenser

og afpreve samarbejdet i praksis i
en dyst i Laserdome i Stockholm.
Det viste sig ikke helt let at finde
tilstreekkeligt mange danske
deltagere — og enden pa det hele
blev, at Ragnarock fandt 6 unge,
der gerne vil veere med. Sammen
med Joachim som leder og chauffgr
karte de 600 km nordpa til Balsta i
Habo kommune. Og her fglger sa
de unges egen beskrivelse af turen:

Vi satte kurs mod Habo klokken 7:30 torsdag morgen, hgrte musik og spillede charades pa den
lange 9 timers kgretur. Heldigvis med pauser ind imellem, hvor vi spiste is, fik laekker frokost og ngd
det gode vejr. Da vi kom frem blev vi indkvarteret pa en skole, og sa skulle vi over og have
aftensmad. Det var laekre tacos, med alt det gode. Efter maden blev vi inddelt i hold med blandede
nationaliteter. Vi gik pa billede-skattejagt, folk fes rundt for at lede efter mennesker pa over 1,90m og
znder blandt andet. Resten af aftenen blev tilbragt i ungdomsklubben, hvor der blev spillet spil og
spist "fika", som er et lille mellemmailtid. Vi startede fredag med gmme rygge og nakker, da vi havde
sovet pa noget der mindede om harde millitaersenge, og med lysstofrgr der ikke kunne slukkes. Sa
skulle vi spise morgenmad som svenskerne jo kalder for "frokost". Efter maden stod det pa dansk-
kursus, hvor finnerne og svenskerne skulle lzere dansk. De havde meget sveert ved at sige de blgde
D, som "morgenmad" og "fremad". Sa kgrte vi til Stockholm, og stoppede pa den meget
internationale og kulturelle restaurant, ogsa kendt som Mc Donalds. SA var der laserdome! Vi blev
delt op i 2 hold, r@dt hold og blat hold! Pew!! Pew! Pew!! Og radt hold vandt alle 7 kampe. Sveden
drev af vores ansigter, og sejrsgleeden herskede pa det rade hold pa busturen hjem til skolen. Her
havde vi noget fritid hvor solen blev nydt og der blev spist masser af is. Efter aftensmad gik turen til
Skokloster ungdomsklub, hvor der blev spillet bordtennis, fodbold, kongespil og spist laekre
hamburgere. Og sa karte vi hjem igen og sov. Lgrdag stod vi op, spiste morgenmad og pakkede, og
sa gik turen mod hjem kaere hjem. Alt i alt var det en mega sjov tur!

- Nicolaj, Rikke, Jacob og Emilie fra ungdomsholdet
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HOOor

Da vi var i Hoor oplevede vi en masse ting som
vi nu vil forteelle. Da vi madte pa Humlebaek
station skulle vi vise vores pas til vores
underviser fordi der var kommet paskontrol
mellem Danmark og Sverige. Heldigvis havde
alle husket deres pas og der var ikke nogen som
havde et for gammelt pas. Vi kerte i bus i lang tid
for at komme til Ho6r. Farst ankom vi til stedet
og skulle have alle vores kufferter ind. Lidt efter
gik vi ind i den store sal og sang og dansede en
hel del. Naeste dag @vede vi pa vores stykker og
sadan noget. Om aftenen skulle vi udenfor
sammen med Peter, Susan, Edmund og Lucy og
vi ledte efter Igven Aslan og ham fandt vi, men
sa skulle vi ogsa finde den onde isdronning og
kaste snebolde pa hende, det var sjovt. Neeste
dag arbejdede vi pa vores sange og optradte
med nogle scener i stykket. Turen har veeret

super hyggelig.

- Sofia og Natacha, onsdagsholdet

Skovtur

Vi begyndte dagen med opvarmning, hvilket vil
sige en leg. Og sa lavede fi-fei-fouh og
tinasangu. Og sa sluttede vi opvarmningen, med
nogle sange vi alle sammen kunne. Da vi var
feerdige, gik vi ud og @vede nogle scener og sa
fremviste vi dem for de andre hold. Sa var vi,
som planlagt, lidt sultne og spiste frokost. Efter
frokost blev vi delt op i mindre grupper, hvor vi fik
en saetning, som vi skulle starte en scene med,
0g sa en saetning, som vi skulle slutte den med.
Sa fremviste vi den som en form for
usammenhaengende, men sjov, miniforstilling.

- Jacob og Nanna, ungdomsholdet



Ragnarocks 40 ars
jubilaeeum
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Ragnarocks jubilaeeum fejres i Humlebaek

Lerdag d. 12 september varen - 5 —_—
dag fyldt med mennesker og E3 g Lol T A
sjeel. | anledning af Ragnarocks
40 ars fadselsdag, skulle b
ragnarockere og bgrn fra
Humlebaek skole ga i samlet trop
fra skolen og ind til centret. Alle
var inddelt i en farve, og foran
den farvede menneskemaengde
gik en ragnarocker pa stylter og w4
havde den respektive farve pa. &
Der blev spillet flot trommemusik f
under paraden, og alle
mennesker vinkede og hujede!
Da vi ankom til centret blev der
lavet sma spil rundt omkring, og
folk dansede og hyggede sig. :

Da klokken slog 12, blev der lgsnet 200 balloner
ved siden af stationen og det var et vildt syn!
Alle var glade og tilfredse, og Ragnarock blev
hyldet af folk der sa pa.

Hannibal, ungdomsholdet

Foto: Jens Kloster



Ragnarocks fgdselsdag

D. 21 november 2015 havde de lovet masser af
sne, men hele formiddagen var der bare lidt
overskyet og ingen sne af se nogle steder. Os fra
Ragnarock havde egentlig ogsa meget andet i
hovedet, da det var Ragnarocks 40 ars
fedselsdag! Det blev holdt pa Baunebjerg-scenen,
og der var pyntet op med flag fra alle de steder
Ragnarock havde veeret, og bordene var fint
pyntet. Festen startede med, at man kunne ga
rundt i skolens lokaler og se gamle forestillinger
pa video. Der kom unge som gamle ragnarockere,

og alle de gamle ragnarockere ngd at se
deres gamle, men gyldne, forestillinger.
Men pludselig begyndte det at sne. Det var
totalt hvidt udenfor, men vi begyndte pa
den leekre middag. En kok udefra havde
lavet et overdadigt tagselvbord. Der var alt
hvad hjertet kunne begaere! Der blev holdt
taler for Joachim, og alle var i godt humar.
Da vi havde spist kunne man fa en gl eller
sodavand i baren, og sa kunne man ellers
danse. Der var blevet lejet et fedt band, der
spillede god musik alle kunne veere med
pa. Men pludselig skulle vi alle ud i sneen
og se ilddans! Brigitte og Signe opfgrte en
show ingen af os vil glemme. Trods kulden
var det en flot opvisning, og efter det, gik vi
ind og dansede. Da folk skulle hjem, matte
vi hjeelpe hinanden, da snestormen havde
lukket de fleste veje, og al ungdvendig
karsel blev fraradet. Men os ragnarockere
star sammen, sa alle kom godt hjem.

- Hannibal, ungdomsholdet
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Samarbejder
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Capoeira

Ragnarock har to undervisningshold i capoeira i
samarbejde med Senzala Amager.
Undervisningen foregar i K-salen pa
Espergeerde Gymnasium. Indtil julen 2015 blev
holdet undervist af contra-mestre Soneca. Fra
januar 2016 er holdet blevet undervist af Morten
Munk Christiansen.

- Joachim, leder af Ragnarock

Capoeira sommercamp

Capoeira Sommer Camp i Helsinggr var igen i
ar en stor succes. Det var et hold med sma og
store barn. Med barn, der prgvede capoeira for
fgrste gang og barn, der har traenet laenge. Et
hold med en utrolig omsorg for hinanden pa
tveers af alder og niveau. Et hold med plads til
inklusion. Der blev leget og grinet, der blev leert
capoeira bevaegelser og spring, der blev
sunget, spillet musik og skabt nye venskaber.
Barnene gik glade og treette hjem med
succesoplevelser i tasken. Vi haber pa endnu en
Sommer Camp i Nord i 2017

- Prof. Vida, Capoeira Gruppen Senzala
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Sommerhold teater

Den sidste uge af sommerferien havde
Ragnarock et sommerhold i samarbejde med
Fritidsbutik med leg, musik og drama. Holdet var
for barn fra 1.-6. klasse, hvor de fleste aldrig
havde pravet at spille teater eller sta pa en
scene fgr. Vi mgdtes farste gang mandag
formiddag og havde en hel forestilling klar fredag
eftermiddag. Ugen gik med en masse lege og
gvelser samt arbejde pa forestillingen. Det hele
endte ud i et lille stykke om et rengaringsfirma
pa vej til konkurs og en dansegruppe som bare
gerne ville have et sted at gve. Pa praemieren —
den eneste forestilling — var familie og venner
inviteret og selvom tiden var knap, sa naede
holdet at vise en flot forestilling.

- Emilie, underviser pa onsdagsholdet

Parade i Kokkedal

Ragnarock deltog som saedvanlig i den arlige
parade i Kokkedal, der markerede afslutningen
pa arets gadeteaterfestival. Et rigtig hyggeligt
arrangement, hvor Ragnarocks styltegaengere
var meget synlige i gadebilledet. Vi glaeder os til
at fortseette samarbejdet med Kokkedal pa Vej i
det kommende ar

Nycirkus optraeder til Kokkedal byfest

Nycirkus holdet fra 7 klasse og op havde i noget
tid forberedt en opvisning til Kokkedal byfest
med flere solo rutiner og dobbelt akrobatik.
Holdet havde i feellesskab valgt temaet agenter
og var kleedt i hvide skjorter og solbriller med en
pistol i handen, klar til at fuldfgre missionen. Der
var opvarmning pa en gregn plaeene med en
skinnende sol pa himlen, alle var spaendte. Vi
samledes og gennemgik opvisningen sammen.
Da vi ikke havde tid nok til at ga det igennem
rigtigt, sa lavede vi bare en hurtig gennemgang
med fa markeringer. Vi gik pa med et smil - dog
blev en af pigerne baret ind. Vi lavede kolbatter i
luften kun med vores arme som underlag, derfor
kan man i sandhed sige at det er sa vigtig med
tillid til hinanden og vi har derfor ogsa et godt
venskab nar vi mgdes hver onsdag aften.

Rosa, nycirkusholdet

{ Foto: Morten Timm



Hamletscenen

Ragnarock har igen i 2016 veeret med som en
del af Shakespeare-festivalens publikumsservice
for fijerde ar i traek. | ar var der dobbelt-jubilaeum
med 400 ars dagen for Shakespeares dagd og
200 ars dagen for den farste opfgrelse af Hamlet
pa Kronborg. Dette viste sig i en lzengere
forestillingsperiode end der har veeret tidligere,
nemlig gennem naesten hele august maned. Det
har derigennem givet et meget teet forhold med
andre involverede i festivalen, og en starre
indsigt i hele festivalen. Det har veeret sjovt at
veere med, da deltagerne fra Ragnarock far
professionelle opgaver i sammenhaeng med
publikummet og andre opgaver pa det indre
Kronborg.
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Vi, som frivillige har efter hver premiere kunnet
deltage i en premierefest, hvor vi kunne mgde
og snakke med skuespillerne og scenefolkene
fra stykket. Det har veeret frivilligt at deltage,
bade for unge og foreeldre fra Ragnarock, hvor
alle har faet en god oplevelse af at veere en del
af festivalen og arbejde inde for Kronborgs
mure. Pa dette ars festival regnede det en hel
del mere end det har gjort de tidligere ar, sa vi
fik lidt mere at se til med at tarre scenerne af.
Trods regnvejret var der dog hgjt humar, og det
blev igen en rigtig god festival.

- Julie og Sallie, ungdomsholde




Billedskolen

Ragnarock har haft et godt og teet samarbejde
med Fritidsbutik og Kokkedal pa Vej om
Billedskolen i Kokkedal, siden Ragnarock
overtog det administrative ansvar fra 1. januar
2015. | fgrste halvar fortsatte Billedskolen som
et tilbud til bern og deres foreeldre i Egedal
Medborgerhus. Tom Steffe underviste i
forskellige male- og tegneteknikker. Fra
saesonen 2016-17 er Billedskolen sendret til et
tilbud, malrettet barn fra 1.-6. klasse.
Undervisningen er flyttet til billedkunstlokalet pa
Kokkedal Skole med Marina Pagh som
underviser. Marina stod ogsa for 3 workshops pa
bibliotekerne i Fredensborg, Humlebaek og Niva
som led i sommeraktiviteterne for barn,
arrangeret af Fritidsbutik. Aktiviteten blev en stor
succes med fuldtegnede hold, og i et enkelt
tilfaelde matte vi have en assistent pa holdet for
at fa plads til barn pa ventelisten.
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Nycirkus

Nycirkus er virkelig sjovt at ga til. Man bliver
udfordret pa en god og sjov made uden at blive
presset for hardt. Man laerer noget nyt hele tiden,
samtidig med at man er sammen med en masse
andre sgde mennesker. Man fokuserer primaert
pa akrobatik nar man gar til Nycirkus. Bade
single akrobatik, dobbelt akrobatik og luft
akrobatik. Normalt varer Nycirkus 3 timer. Vi
starter med at varme op, derefter laver vi en
masse sjov akrobatik og sa slutter vi af med lidt
styrketraenning og udstraekning. Og sa skal der
jo ogsa lige ryddes lidt op i salen. Det er virkelig
rart at ga til Nycirkus, fordi man far masser af
god motion og sa har man det godt med sig selv
bagefter.

- Sophie og Laurine, nycirkusholdet



Samarbejde med skolerne i
Fredensborg kommune

Ragnarock fortsatte det teette samarbejde med
Humlebaek Skole med udgangspunkt i
Baunebjergscenen, hvor de fleste af holdene har
deres aktiviteter og forestillinger. | labet af aret
har Ragnarock udlant rekvisitter og kostumer til
elevfremlaeggelser, skolens musical m.v. Som
tak for det gode samarbejde blev skolens 6.
argang inviteret til en lukket opfarelse af
"Breendte Broer”. Skolens 6. argang overtog
Ragnarocks scenografi til deres musical og
Ragnarock ydede ogsa hjeelp med lyset til
musicalen "Besat”. Hele Humlebaek Skole deltog
i Ragnarocks 40 ars jubileeum. Aktiviteterne er
beskrevet i en saerskilt artikel. Endrupskolen ville
have gennemfgrt et tilsvarende arrangement,
men p.g.a. kommunens anstrengte gkonomiske
likviditet, blev pengene til formalet indefrosset,
0g Vi blev desveerre ngdt til at skrinlaegge
projektet. Vi haber, at vi pa et senere tidspunkt
kan lave et stgrre samarbejdsprojekt med
skolen. Fra Langebjergskolen deltog skolens
dramahold i jubilzeet. Samarbejdet med
Kokkedal Skole er under fortsat udbygning. |
saesonen 2015-16 havde Ragnarock et
dramahold om fredagen for 1.-6. klasse i
skolens teaterlokale. | den kommende saeson
flyttes Billedskolen til Kokkedal Skoles

billedkunstlokale, og der er
aftalt yderlige samarbejde
bade pa drama- og
nycirkusomradet. Vi har
desuden haft mgde med
Niva Skole om fremtidigt
samarbejde. Det vil vi fglge
op pa i skolearet 2016-17.

Abning af Ragnarock i Roskilde

Den 30. april var Ragnarock med til abningen af
Ragnarock i Roskilde. Med fire stylter og fire
hjeelpere var der fest og drama pa
Steendertorvet, da bandet pa stylter ikke kunne
blive enige om hvilken slags musik de skulle
spille. Det blev diskuteret hgjlydt under
Steendertorvets indvielse, til stor glaede og
underholdning for alle pa torvet. "Vi aftalte altsa
at vi skulle veere et diskoband!" blev der rabt, da
resten af bandet insisterede pa at de havde
aftalt at veere et heavy-metal, syrerock eller
Beatles band. Med de flotte kostumer gik
stylterne og deres hjzelpere rundt og
reklamerede for Ragnarocks abning, med flyers
og godt humgr. Senere gik turen mod
Ragnarock museet, en 2 kilometer lang tur med
en masse sjov og styltegang. Fremme ved
museet blev der holdt koncert og
abningsnummeret med det fede rockband ‘The
Warmungers’, der havde i sinde at sla rekorden
om at spille flest koncerter pa 24 timer. De
havde spillet over 30 koncerter forinden.
Ragnarock blev abnet pa en helt fantastisk dag
med en masse god musik og smuk styltedans.

- Nicolaj, ungdomsholdet
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Aktivitetsoversigt

2015-2016

August
31.

September
1.

2.

3.

4,

12.

19.-20
26.-27.

Oktober
25.
26.-30.

November
07.-8.
13.-14.
14.-15.

19.

21.

December
05.-6.
20.

30

Saesonstart mandagshold og ungdomshold

Seaesonstart tirsdagshold & capoeira & Billedskolen
Saesonstart onsdagshold & nycirkus

Saesonstart torsdagshold

Seaesonstart fredagsholdet

Ragna Jubilzeum i Humlebaek Center
Bestyrelsesseminar, HOOr

Ungdomshold, Ungecenter

Skovtur pa Ungecenter
Foraeldremgder for barneholdene

Ungdomshold, Ungecenter

Hyggeweekend man+tir Baunebjerg
Hyggeweekend ons+tor Baunebjerg

Ragnarock 40 ar, faellestur til forestillingen "Airport"
Ragnarock 40 ar fest

Ungdomshold, Ungecenter
AFUK, Juleshow
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Januar
4.
22.-24.

Februar
27 .-28.

29.

Marts
1.3
5.-6.
07.
09.-10.
12.-13.

14.-15.
19.-27.

29.

30.-15. april

April
16.-17.
18.-21.

Juni
27.-30.
28.
29.

30.

27.

August
1.-5.
1.-21.

27.

Holdene begynder igen
Weekend i Ho6r

Mandagshold weekend
Ungdomshold, Ungecenter
Mandagshold forestilling "Saebevand og vade pistoler"

Mandagshold forestilling "Saebevand og vade pistoler"
Torsdagshold weekend

Torsdagshold forestilling "Fuld af keerlighed"
Torsdagshold forestilling "Fuld af keerlighed"

Tirsdagshold weekend

Ungdomshold, Ungecenter

Tirsdagshold forestilling "Hemmeligheden bag Halloween'
Ungdomshold til Italien

Ungdomsholdet praemiere pa "Braendte broer"
Ungdomsholdet spiller "Braendte broer"

Onsdagshold weekend
Onsdagshold forestilling "En brandgod historie"

Laserdome

Capoeira, Helsinggr

Billedskole, Fredensborg
Billedskole, Niva

Billedskole, Humlebaek
Breakneck Hamlet Toldkammeret

Sommerhold i teater

Publikumsservice for HamletScenens Shakespearefestival pa Kronborg.

Gadeteaterfestival i Kokkedal, afsluttende parade
Sommerhold forestilling
Optraeeden i Humlebaekcenter og Sletten Havn
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